
Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις 

απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού 

Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να 

θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις. Αριθμός έργου: 101196057 

 

 

   

 

Δραστηριότητες σε επίπεδο σχολείου - γλώσσα 
 
 
Διαβάστε το παρακάτω κείμενο και εντοπίστε τους παραδοσιακούς κανόνες. 

 

 
1. Πώς θα τους αλλάζατε ώστε να συνάδουν με το μοντέλο PERMA; 

2. Πώς σας κάνει να νιώθετε η αναδιαμορφωμένη προσέγγιση PERMA; 
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